
In riferimento alle attività formative professionalizzanti (AFP I) del I anno (2 CFU), si 
comunicano le seguenti indicazioni. 

Le attività formative professionalizzanti, pari a 10 CFU, sono svolte durante i corsi di laurea in 
Scienze e tecniche psicologiche (classe L-24). L’articolazione specifica di tali attività 
prevede: 

a) attività per l’acquisizione delle competenze professionali di base relative ai metodi 
empirici che caratterizzano tutti gli ambiti della psicologia e alle tecniche di valutazione dei 
processi del funzionamento della mente e del comportamento, inclusi i loro correlati 
psicobiologici, in relazione alle diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita; 

b) attività per l’acquisizione delle competenze professionali di base relative alla valutazione 
psicologica e alle principali forme di intervento sul piano delle relazioni interpersonali, 
intragruppali ed intergruppali, nei diversi contesti sociali, a livello di diade, famiglia, piccoli 
gruppi e organizzazioni; 

c) l’analisi delle principali forme di alterazione dei processi psichici e del comportamento 
umano, in relazione alle diverse fasce di età e ai diversi contesti sociali e di vita. 

In considerazione di tali necessità formative, il CdS in Scienze e Tecniche Psicologiche 
prevede, per il primo anno, l’erogazione di 2 CFU dedicati ad attività professionalizzanti, volte 
a favorire l’acquisizione delle competenze professionali di base che ne caratterizzano i 
fondamenti trasversali a tutti gli ambiti della psicologia. Nello specifico, verranno svolte 
attività di analisi delle competenze etiche, legislative, deontologiche e della cultura 
scientifica di base legate alla professione psicologica.  

L’AFP 1 (2 CFU) corrisponde a 50 ore di attività formative professionalizzanti, ripartite tra 
attività in presenza con docenti/tutor e attività in graduale autonomia dedicate allo studio, 
alla rielaborazione personale e alla pratica individuale sul campo o in laboratorio. 

Le attività in presenza si terranno nelle seguenti date: 

● 11 Maggio 2026, dalle ore 11.00 alle ore 18.00; 

● 25 Maggio 2026, dalle ore 11.00 alle ore 18.00. 

● 22 Luglio 2026, dalle ore 11 alle ore 13. 

 

Ai fini dell'iscrizione all'AFP 1 la/lo studentessa/studente dovrà prenotarsi a questo link: La 
professione psicologica a garanzia del benessere psicologico della cittadinanza – Compila 
modulo 

Successivamente dovrà scegliere un gruppo tra quelli presenti a questo link: 
https://cressi.unicampania.it/tpv. La scelta del gruppo avrà la sola funzione organizzativa per 
la verbalizzazione finale. Tutti i gruppi svolgeranno le stesse attività negli stessi momenti.  

https://forms.cloud.microsoft/e/6ERXzJLumF
https://forms.cloud.microsoft/e/6ERXzJLumF
https://forms.cloud.microsoft/e/6ERXzJLumF
https://cressi.unicampania.it/tpv


Bisogna quindi registrarsi ad entrambi i link. 

Per l’attività di AFP 1 è previsto l’obbligo di frequenza per tutti gli incontri. L’idoneità verrà 
rilasciata in base alla partecipazione agli incontri in presenza e allo svolgimento delle attività 
in autonomia. La valutazione complessiva dell’attività formativa professionalizzante verrà 
effettuata attraverso la verifica della presenza, del livello di partecipazione e della 
correttezza, completezza delle informazioni riportate nei report finali e nelle video-
presentazioni di fine corso. L’esito finale sarà “idoneo” o “non idoneo”. 

Ai fini dell’idoneità lo/la studente/studentessa dovrà preparare una relazione scritta dei 
contenuti emersi in ciascuna giornata con la elaborazione di alcuni studi di casi (due 
relazioni, una per ciascuna giornata), e una video-presentazione finale di dieci (10) minuti che 
sintetizzi i contenuti delle attività e le proprie considerazioni finali. Tutti gli elaborati sono da 
considerarsi individuali e da svolgere “a casa” e dovranno essere consegnati online 
attraverso il seguente modulo di Microsoft: AFP – Compila modulo 

Durante il primo incontro verranno fornite tutte le istruzioni e le indicazioni operative riguardo 
ai compiti da svolgere. 

In linea con le indicazioni per le attività formative professionalizzanti 
(https://www.psicologia.unicampania.it/images/didattica/orari_lezioni/A29/Procedura_per_l
acquisizione_di_10_CFU_di_TPV_interni_A29_20252026.pdf), per le attività di TPV è previsto 
l’obbligo di frequenza per tutti gli incontri. Per ottenere l’attestazione della frequenza e 
l’accesso alla verifica delle competenze, è necessario almeno il 75% delle presenze in aula. 
Fermo restando l’obbligo di frequenza per tutte le attività previste in presenza con la/il 
docente/tutor, ai fini dell’attestazione della frequenza, le studentesse e gli studenti possono 
assentarsi entro il limite del 25% delle ore in aula, esclusivamente per validi motivi certificati, 
giustificando direttamente al/la docente/tutor dell’insegnamento l’impossibilità di 
partecipare (Allegato 1). Le ore di assenza dovranno essere comunque recuperate in una 
giornata successiva sotto la supervisione del docente/tutor che fornirà inoltre materiale per 
lo studio e l'approfondimento autonomo. In questo caso, oltre agli elaborati, il livello di 
partecipazione verrà valutato anche attraverso una verifica finale con la risposta a delle 
domande aperte da svolgere a fine delle ore di recupero. 

In linea con le indicazioni per le attività formative professionalizzanti 
(https://www.psicologia.unicampania.it/images/didattica/orari_lezioni/A29/Procedura_per_l
acquisizione_di_10_CFU_di_TPV_interni_A29_20252026.pdf), gli/le studenti e studentesse 
che durante lo svolgimento delle attività formative professionalizzanti si trovassero in 
Erasmus o che non fossero in grado di partecipare agli incontri per motivi di lavoro, gravi 
condizioni di salute, o per bisogni legati alla loro funzione di caregiver di minori a carico o che 
prestano assistenza a familiari con disabilità potranno svolgere delle attività alternative 
concordate con il docente/tutor che fornirà inoltre materiale per lo studio, l’esercitazione e 
l'approfondimento in graduale autonomia. In questo caso, oltre agli elaborati, il livello di 
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partecipazione verrà valutato anche attraverso una verifica finale con la risposta a delle 
domande aperte da svolgere a fine delle ore di recupero. 

Il ciclo di incontri dell'AFP si propone di fornire una visione integrata della figura dello 
psicologo come perno fondamentale per la tutela della salute pubblica, con un'attenzione 
specifica al contesto accademico e alle nuove generazioni. Attraverso il contributo 
dell'Ordine degli Psicologi della Campania, il percorso delinea i confini professionali, etici e 
normativi necessari per operare con competenza e responsabilità. 

Obiettivi Formativi e Contenuti Chiave 

Inquadramento Professionale e Legislativo: 

Analisi della professione psicologica attraverso l'esame degli atti tipici e della normativa 
vigente. L'obiettivo è definire chiaramente l'identità dello psicologo e il suo ruolo distintivo 
all'interno del sistema sanitario e sociale, garantendo il riconoscimento del diritto alla salute 
come pilastro costituzionale. 

Etica, Deontologia e Responsabilità Civile: 

Approfondimento dei principi del Codice Deontologico come bussola per l'agire 
professionale. Particolare rilievo viene dato al rigore metodologico, all'integrità nelle relazioni 
terapeutiche e alle specifiche responsabilità etico-giuridiche nella presa in carico dei minori 
e delle fasce vulnerabili. 

Tutela e Salvaguardia della Cittadinanza: 

Comprensione dei meccanismi di vigilanza e tutela messi in atto dall'Ordine per garantire 
prestazioni di alta qualità e proteggere l'utenza da pratiche abusive o non qualificate, 
consolidando la funzione dello psicologo come garante della salute pubblica. 

Sintesi dei Risultati di Apprendimento 

Conoscenza tecnica: Acquisizione dei principi deontologici e dei quadri normativi che 
regolano la professione. 

Sviluppo critico: Capacità di applicare il pensiero etico ai diversi contesti clinici e sociali, con 
particolare riferimento all'ambiente universitario. 

Metodologia professionale: Apprendimento di strategie operative per la promozione del 
benessere e la tutela della salute psicologica in ottica preventiva e inclusiva. 

Materiali di Supporto: 

Legge n. 56/89, Ordinamento della professione di psicologo, scaricabile dal link 
https://www.oprc.it/tutela/normativa-di-riferimento/ 

Lo Psicologo come professione per la salute attuare le potenzialità della legge 3/2018: 
https://www.psy.it/capitolo-4-lo-psicologo-come-professione-per-la-salute-attuare-le-
potenzialita-della-legge-3-2018/ 
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Codice Deontologico degli psicologi italiani: https://www.oprc.it/deontologia/codice-
deontologico/ 
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