
Corso di laurea: Psicologia Applicata 

Insegnamento di TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO 

TPV in Psicologia: Metodi e Tecniche di Ricerca in Psicologia: la Ricerca Qualitativa 

Durata: 16 ore suddivise in tre incontri 

Date: I incontro – 09 maggio 2025, dalle 14.00 alle 18.00 (4 ore) 

         II incontro – 15 maggio 2025, dalle 9.00 alle 17.00 (8 ore) 

         III incontro - 16 maggio 2025, dalle 09.00 alle 13.00 (4 ore) 

CFU erogati: 2 CFU 

Periodo di Erogazione: Secondo Semestre  

Tutor: Dott.ssa Mariaelisa Russo 

E-mail: mariaelisa.russo@unicampania.it 

 

Italiano 

Lingua di insegnamento Italiano 

Contenuti Il TPV si concentrerà sull'approfondimento della 

ricerca qualitativa in psicologia, analizzandone le 

caratteristiche distintive rispetto alla ricerca 

quantitativa ei suoi ambiti di applicazione. Dopo 

un'introduzione teorica, verranno esplorati i 

principali disegni di ricerca, come quelli 

fenomenologici e narrativi, 

Saranno illustrate le tecniche di raccolta dati più 

utilizzate, tra cui le interviste (strutturate, semi-

strutturate e aperte), i focus group, l'osservazione 

partecipante e non partecipante, nonché l'analisi di 

materiali testuali e documentali. 

L'intervento avrà una forte componente pratica: gli 

studenti saranno coinvolti in simulazioni di interviste 

e focus group, esercitazioni sulla codifica e analisi dei 

dati. 

Testi di riferimento Saranno utilizzate slide ed estratti dai manuali: 

1) Come fare ricerca qualitativa (Silverman D., 

Ed. Carocci 2009)  

2) La ricerca sociale: metodologia e tecniche 

(Corbetta P., Ed. Il Mulino 2003) 

Obiettivi formativi Acquisire consapevolezza delle differenze tra ricerca 

qualitativa e quantitativa. 

Conoscere i principali approcci metodologici della 

ricerca qualitativa in psicologia. 

Sviluppare competenze nell’uso di metodi e tecniche 

qualitative. 

Apprendere come condurre interviste, focus group e 

osservazioni. 

Utilizzare strumenti di raccolta e analisi dati 

(trascrizione, codifica, categorizzazione). 

Analizzare e interpretare dati qualitativi. 

Riflettere sul ruolo del ricercatore e sull'influenza 

della soggettività nell'analisi dei dati. 
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Simulare attività di raccolta dati con interviste e focus 

group. 

Esercitarsi nella codifica e interpretazione dei dati 

con tecniche qualitative. 

Prerequisiti  Nessuno 

Metodologia didattica Il TPV prevede lezioni teoriche ed esercitazioni. 

Metodo di valutazione La valutazione sarà strutturata in modo pratico ed 

esperienziale per verificare sia la comprensione 

metodologica che le capacità applicative. Gli studenti 

dovranno produrre, in gruppi di massimo 3-4 

partecipanti, un progetto di ricerca in cui dovranno 

identificare gli obiettivi e la definizione del problema 

di ricerca, proporre delle tecniche di raccolta dati 

(interviste, focus group, osservazioni, ecc.), descrivere 

le tecniche di analisi (analisi tematica, grounded 

theory, ecc.) e infine presentare i risultati e le eventuali 

difficoltà incontrate. I lavori saranno presentati sia per 

iscritto che oralmente da ogni gruppo, durante 

l’ultimo incontro. Rispetto al lavoro svolto, gli studenti 

saranno saranno valutati in termini di idoneità o non 

idoneità. 

Programma del corso 

 

Il TPV prevede il seguente programma: 

I Incontro – Introduzione alla Ricerca Qualitativa 

1. Introduzione alla ricerca qualitativa 

2. Metodi principali di raccolta dati 

3. Esercitazione pratica 

II Incontro – Tecniche di Raccolta, Analisi dei Dati, 

Criticità ed Etica nella Ricerca Qualitativa 

4. Tecniche di raccolta dati (approfondimento) 

5. Approcci all’analisi qualitativa 

6. Criticità e limiti della ricerca qualitativa 

7. Aspetti etici nella ricerca qualitativa 

III Incontro – Applicazioni, Criticità ed Etica nella 

Ricerca Qualitativa 

8. Applicazioni della ricerca qualitativa in 

psicologia 

9. Laboratorio pratico di analisi dati 

 

English 

Teaching Language Italian 

Contents The TPV will focus on the in-depth study of 

qualitative research in psychology, analyzing its 

distinctive features compared to quantitative research 



and its fields of application. After a theoretical 

introduction, the main research designs, such as 

phenomenological and narrative ones, will be 

explored. 

The most used data collection techniques will be 

illustrated, including interviews (structured, semi-

structured and open), focus groups, participant and 

non-participant observation, as well as the analysis of 

textual and documentary materials. 

The intervention will have a strong practical 

component: students will be involved in simulated 

interviews and focus groups, exercises on coding and 

data analysis. 

Textbook and course materials Slides and excerpts from the manuals will be used: 

1)Come fare ricerca qualitativa (Silverman D., Ed. 

Carocci 2009)  

2)La ricerca sociale: metodologia e tecniche (Corbetta 

P., Ed. Il Mulino 2003) 

Course objectives Become aware of the differences between qualitative 

and quantitative research. 

Know the main methodological approaches of 

qualitative research in psychology. 

Develop skills in the use of qualitative methods and 

techniques. 

Learn how to conduct interviews, focus groups and 

observations. 

Use data collection and analysis tools (transcription, 

coding, categorization). 

Analyze and interpret qualitative data. 

Reflect on the role of the researcher and the influence 

of subjectivity in data analysis. 

Simulate data collection activities with interviews and 

focus groups. 

Practice coding and interpretation of data with 

qualitative techniques. 

Prerequisites  None 

Teaching methods The TPV includes theoretical lessons and exercises. 

Evaluation method The assessment will be structured in a practical and 

experiential way to verify both methodological 

understanding and application skills. Students will 

have to produce, in groups of maximum 3-4 

participants, a research project in which they will have 

to identify the objectives and the definition of the 

research problem, propose data collection techniques 



(interviews, focus groups, observations, etc.), describe 

the analysis techniques (thematic analysis, grounded 

theory, etc.) and finally present the results and any 

difficulties encountered. The works will be presented 

both in writing and orally by each group, during the 

last meeting. With respect to the work carried out, 

students will be evaluated in terms of suitability or 

unsuitability. 

Course schedule 

 

The TPV includes the following program: 

I – Introduction to Qualitative Research 

1. Introduction to qualitative research 

2. Main methods of data collection 

3. Practical exercise 

II – Data Collection Techniques, Data Analysis, 

Critical Issues and Ethics in Qualitative Research 

4. Data collection techniques (in-depth study) 

5. Approaches to qualitative analysis 

6. Critical issues and limits of qualitative research 

7. Ethical aspects in qualitative research 

III Meeting – Applications, Critical Issues and Ethics 

in Qualitative Research 

8. Applications of qualitative research in psychology 

9. Practical data analysis laboratory 

 

 

 


